
Es braucht ein ganzes Dorf, 
um in Würde alt zu werden. 

Sind Sie dabei?

Qualifizierungskurs 
nach §45 SGB XI

Organisieren Sie als Gemeinde, Verein 
oder engagierte:r Bürger:in mit unserer 
Unterstützung einen kostenfreien Kurs 
für pflegende Angehörige oder ehren-
amtlich Engagierte

Eine Kooperation von

Was müssen Sie tun, wenn Sie einen Kurs 
in Ihrer Gemeinde und/oder Ihrer Organisation 
durchführen möchten? 
•	Räumlichkeiten (inkl. Beamer, Flipchart) zur Verfügung stellen
•	Ansprechperson vor Ort zur Verfügung stellen 
	 (Aufwandsentschädigung durch VKL: 23 € pro Modul)
•	Den Kurs publik machen
•	Anmeldungen entgegennehmen (Mindestteilnehmerzahl: 8)
•	Anwesenheitslisten führen

Wie unterstützt der VKL?
•	Organisation von geeigneten Referent:innen 
•	Bereitstellung von Werbematerial und Pressemitteilungen
•	Organisation der Kurstermine 
•	Erstellung der Teilnahmezertifikate
•	Abrechnung mit der AOK Pflegekasse

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann nehmen Sie noch heute Kontakt mit uns auf:

Wie es funktioniert

Verband Katholisches Landvolk e. V.
T 0711 9791-4584 · pflegekurse@landvolk.de 
www.landvolk.de



Warum Sie mit uns einen Kurs 
organisieren sollten:

•	Der demografische Wandel, das Wegbrechen 
	 familiärer Strukturen und der Fachkräftemangel 
	 betreffen uns alle! 

•	Der Kurs vermittelt grundlegende Kenntnisse 
	 in der Altenpflege und gibt Sicherheit im Umgang 
	 mit Pflegebedürftigen. 

•	Pflegebedürftige können länger in ihrer vertrauten 		
	 häuslichen Umgebung bleiben.

•	Der Entlastungsbetrag gem. UstAVO kann 
	 verwendet werden.

•	Wir organisieren den Kurs sowohl für Sie als auch 
	 für die Teilnehmenden kostenfrei. Die Kosten werden 	
	 von der AOK Pflegekasse getragen.

•	Der VKL ist ein verlässlicher Partner mit langjähriger 	
	 Erfahrung in der Organisation von Pflegekursen.

KURSINHALT
30 Stunden auf 8 Termine verteilt

Modul 1: 	 Veränderungen im Alter und die 
		  Bedeutung des Alltags (3 Stunden)

Modul 2: 	 Medizinische Grundkenntnisse 
		  (3 Stunden)

Modul 3: 	 Kommunikation I (Grundhaltung; 
		  wertschätzende Kommunikation; 
		  Validation; 3 Stunden)

Modul 4: 	 Demenz (6 Stunden)

Modul 5: 	 Kommunikation II (Kommunikation 
		  mit demenziell Erkrankten; 3 Stunden)

Modul 6: 	 Rechtliche Grundkenntnisse 
		  (3 Stunden)

Modul 7: 	 Hauswirtschaftliche Grundkenntnisse 
		  (3 Stunden)

Modul 8:  	 Rolle der Helfenden und Situation 
		  pflegender Angehöriger (6 Stunden)


